|l libro “Dalla parte dei bambini” di Barbara Baffetti
Separazione e divorzio visti
dal punto di vista dei figli

L

~ % oa anni di
|| esperien-

& za di cam-
mino fatto accan-
to alle Tamiglie
ferite, & nalo un
libro che wuole
aintare i pin pic-
coli e indifesi protagonisti delle
dolorose situazioni di separazione
e divorzio: i hambini.

Lautrice di Dalla parte dei bambi-
ni: viaggio nelle ferite della sepa-
razione tra sfide educative e pasto-
rali Barbara Baffetti, con
suo marito Stefano, fa parte del
Centro familiare Casa della Tene-
rezza e sono responsabili dellUfTi-
cio regionale di Pastorale familia-
re.

Il libro nasce dall’esperienza che
Barbara porta avanli, da quasi
quindici anni, di accompagna-
mento delle persone in condizione
di separazione e divorzio. Dopo
aver seguito a lungo gli adult, da
ormai qualttro anni, a seguito di un
corso di Alta formazione alla Cat-
tolica, Mautrice insieme a Roberta
Ricei, conduce i “Gruppi di paro-
[a”, percorso di prevenzione pri-
maria e di sostegno emoltivo, dedi-
cato proprio ai figli di genitori se-
parati, che vuole accompagnare
questi piccoli nell’elaborazione del
dolore e delle domande che I'e-
vento suscita in loro,

Dai percorsi vissuti al Cenfro e na-
to dungue il libro presente nelle li-
brerie gia da alcuni mesi, e davve-
ro pionieristico, visto che la lette-
ratura dedicata ai figli di famiglie
separate appare incredibilmente
scarsa.

Il testo vuole dare parola al vissu-
o emotivo dei pin piceoli per poi
offrire strumenti semplici e indi-

cazioni pratiche e
concrete peri ge-
nitori,  perché
sappiano  agire
una serena rela-
zione educativa e
la propria genito-
rialith che rima-
ne, nonostante la fine della spon-
salila. A queslo si aggiungono per-
corsi e suggerimenti ad operatori
ed educatori perché sappiano so-
stenere adulti e hambini in questo
camminoe non semplice di elabo-
razione del dolore. 1l testo offre in-
fine indicazioni per tutta la comu-
niki, presentando iniziative gia esi-
stenti in Nalia, come modelli con
cui confrontarsi per ideare proget-
ti idonei al proprio territorio.

“Dalla parte dei bambini” ¢ stato
presentalo lo scorso 4 Marzo a Pe-
rugia presso il Centro familiare
Casa della Tenerezza alla presen-
za del card. Gualtiero Bassetti, pre-
sidente della Cei. 1 ’arcivescovo ha
incoraggiato questo tipo di lavoro,
ricordando la necessita evangeli-
ca di ascoltare i piccoli. Alla pre-
sentazione sono intervenuli anche
don Paolo Gentili con Pierluigi e
Gabriella Proietli, direttore e cop-
pia coordinatrice dell’'Ufficio na-
zionale di Pastorale Familiare del-
la Cei. Proprio questi ultimi hanno

portato una loro teslimonianza
sull'importanza e Morgenza di of-
frire chiavi di lettura a misura di
bambino nelle situazioni di con-
flitti gravi fra genitori, per lentare
di sanare quella frattura profonda
e dolorosa che i figli di genitori se-
parati porteranno per sempre con
sé e che rendera lore difficile, da
adulti, la costruzione di una coppia
duratura.
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